Nazwisko: ___________________________________________________                       data:_______________

SPRAWDZIAN WIEDZY- NURKOWANIE NAWIGACYJNE
Odpowiedz na zadane poniżej pytania. Wypełniony arkusz przedstaw na kolejnych zajęciach teoretycznych.   


1. Wymień pięć powodów, dla których uczysz się podwodnej nawigacji.

1 ......................................................................................

2 ......................................................................................

3 ......................................................................................

4 ......................................................................................

5 ......................................................................................

2. Opisz własnymi słowami jak stosować metody oceny odległości pod wodą - cykle kopnięć oraz upływ czasu.

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Opisz cztery obserwacje, które możesz dokonać przed nurkowaniem, a które pomogą ci w naturalnej nawigacji.?

1 ......................................................................................

2 ......................................................................................

3 ......................................................................................

4 ......................................................................................

4. Opisz technikę zanurzania się, która pomoże ci przy naturalnej nawigacji.

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Wymień sześć naturalnych punktów odniesienia, które mogą pomóc Ci w nawigacji podwodnej?

1 ......................................................................................

2 ......................................................................................

3 ......................................................................................

4 ......................................................................................

5 ......................................................................................

6 ......................................................................................

6. Opisz jak powinieneś trzymać kompas oraz jak powinieneś z nim pływać?

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Opisz jak ustawić kurs na kompasie oraz kurs powrotny.

8. Podaj kilka porad odnośnie używania kompasu pod wodą.

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Oświadczenie studenta.

Wypełniłem ten Sprawdzian Wiedzy najlepiej jak potrafiłem. Wyjaśniono mi i rozumiem pytania, na które nie udzieliłem odpowiedzi lub udzieliłem odpowiedzi błędnej albo niekompletnej.

Podpis: ................................................                                          Data: ........................
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