Nazwisko: ___________________________________________________                       data:_______________

Pytania kontrolne – moduł trzeci [3]

Odpowiedz na zadane poniżej pytania. Wypełniony arkusz przedstaw na kolejnych zajęciach teoretycznych.   


1.  Istnieje wiele czynników mających wpływ na widoczność pod wodą. Zaznacz je.

· pogoda

· prądy wodne

· ciśnienie otoczenia

· zawiesina wodna.

2.  Prawda czy nieprawda? „W celu wyeliminowania problemów powstających w przejrzystych wodach, używaj w czasie nurkowania precyzyjnego głębokościomierza, odczytuj go regularnie, do zanurzenia i wynurzenia stosuj linę opustową”.

· prawda

· nieprawda

3.  Napisz, co powinieneś uczynić, jeśli dostaniesz się pod działanie prądu na powierzchni wody.

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

4. Prawda czy nieprawda?„Pływanie pod prąd jest o wiele prostsze, jeśli będziesz płynął tuż przy dnie, ponieważ prędkość prądu przy dnie jest mniejsza niż na powierzchni”.

· prawda

· nieprawda

5.  Zaznacz poprawną odpowiedź. Nurkowanie w miejscach, gdzie występują prądy wodne powinieneś rozpocząć:

· a. z prądem.

· b. w poprzek prądu.

· c. pod prąd.

6.  Zaznacz poprawną odpowiedź. Większość urazów powstających w kontakcie ze zwierzętami morskimi, występuje ze względu na ___________________  zachowanie się zwierząt.

· a. nieprzewidywalne

· b. niesprowokowane

· c. obronne / defensywne

7.  Opisz, co powinieneś uczynić, jeśli zauważysz potencjalne niebezpieczne zwierzę.

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

_______________________________

8.  Prawda czy nieprawda?„Ze względu na bezpieczeństwo oraz uatrakcyjnienie nurkowania, wykonując nurkowanie nowego typu lub prowadząc je w nowym miejscu, należy zdobyć jak najwięcej informacji na jego temat.”

· prawda

· nieprawda

9.  Prąd szczelinowy można rozpoznać po mętnej wodzie oraz pianie tworzącej się na powierzchni, która płynie:

· a. w kierunku brzegu.

· b. od brzegu.

· c. równolegle do brzegu.

10.  Wypisz te czynności, które pozwalają na wyeliminowanie lub kontrolę najczęstszych problemów powstających na powierzchni wody:

1.____________________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________________

11.  Prawda czy nieprawda? „Pierwszym krokiem, jaki należy uczynić w stosunku do partnera nurkowania, u którego wystąpił problem na powierzchni wody, powinna być rozmowa z nim,
i przekonanie go do nurkowania, dodanie mu odwagi i próba rozładowania napięcia.

· prawda

· nieprawda

12.  Ułóż w preferowanej kolejności, możliwe metody postępowania w przypadku, gdy zaistnieje sytuacja „Jest mało powietrza / brak powietrza.”

    ___   wynurzenie awaryjne przy pomocy dodatniej pływalności

    ___   kontrolowane wynurzenie awaryjne

    ___   normalne wynurzanie

    ___   wynurzenie z użyciem techniki oddychania dwóch   
             nurków z jednego automatu

    ___   wynurzenie przy użyciu alternatywnego źródła powietrza

13.  Zaznacz poprawną odpowiedź. Jeśli zaczepisz się lub zawiśniesz pod wodą, powinieneś:

· a. wykonywać ruch wokół siebie, aby spróbować się uwolnić.

· b. zapanować nad sobą, zastanowić się  i spokojnie rozpocząć uwalnianie.

14.  Prawda czy nieprawda? „Nurka, u którego stwierdzono utratę oddechu należy jak najszybciej wyciągnąć na brzeg.”

· prawda

· nieprawda

15.  Prawda czy nieprawda? 
„Nieprzytomnemu nurkowi, którego wyciągnięto na brzeg, należy natychmiast, jeśli tylko jest on dostępny, podać tlen.”

· prawda

· nieprawda

Oświadczenie studenta.

Wypełniłem ten Sprawdzian Wiedzy najlepiej jak potrafiłem. Wyjaśniono mi i rozumiem pytania, na które nie udzieliłem odpowiedzi lub udzieliłem odpowiedzi błędnej albo niekompletnej.

Podpis: ................................................                                          Data: ........................
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